
人教部编版初三政治下册测试：第三单元第六课课时1　学无止境

1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
2019年5月，石家庄机场售票处接待了一名年仅12岁的“特殊旅客”，经工作人员耐心询问得知，
小女孩刚上初一，因为最近学习压力大，成绩不太理想，家长疏于对她的关心，她产生了厌学

的心理，早晨又跟她的父亲因为不想上学的事吵了一架，导致她最后选择了离家出走。小女孩

应该懂得

①适度的学习压力有助于保持积极向上的状态　

②有压力就有动力，所以学习压力一定会使人取得成功　

③适度的学习压力有利于激发学习潜能，提高学习效率　

④学习压力过大，会降低学习效率，影响身心健康

A.①②③ B.①③④
C.①②④ D.①②③④

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下面漫画中的孩子

A.应该听从父母的教诲
B.应该争取自己的权利，学习才能适应未来社会的需要
C.可以根据自己的情况选择继续学习还是放弃学习
D.应该学会在实践中学习

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
中考临近，一提到中考小王同学就紧张、心慌意乱、记忆力下降，很明显这是一种考试焦虑现

象。克服严重的考试焦虑，下列措施不恰当的是

A.要树立正确的考试观念，用一颗平常心面对中考
B.要根据自己的实际能力适当调整自己的目标
C.平时要勤奋学习，增强自身实力
D.寄希望于专业心理咨询人员或老师的帮助

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
2019年1月1日，由中宣部主管，旨在服务党员学习交流的“学习强国”全国学习平台上 线仪式在
北京举行。平台由PC端、手机客户端两大终端组成，聚合了大量可免费阅读的期刊、古籍、公
开课、歌曲、戏曲、电影、图书等 资料。该平台的开通有利于党员( )
①养成主动学习、持续学习的习惯

②缓解学习压力，克服考试焦虑

③找到最有效的学习方法

④树立终身学习的观念

A. ①③ B. ②③ C. ①④ D. ②④
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